
 Construção de um plano de trabalho para ações de  
defesa da Saúde do Trabalhador 
 

 Propostas de atividades de formação sindical em  
Saúde do Trabalhador 



.  



ORGANIZAÇÃO SINDICAL PLANEJAMENTO 
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QUAIS INFORMAÇÕES PRECISO PARA  
DEFINIR MINHAS METAS? 
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Ações  sindicais  

 

 

 

 

Ações políticas 

ASSEMBLÉIAS 

EVENTOS 

AÇÕES NA BASE 

DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAIS  
INFORMATIVOS E DIVULGAÇÃO 

REINVINDICAÇÕES ESPECIFICAS 
DA CATEGORIA 

CUMPRIMENTOS DE LEI E REGRAS 


